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CAPITOLUL 1

Cum sa studiem religia

Inainte de a ne angaja intr-o explorare mai detaliata a religiei, ar
fi util s pregatim terenul prin punctarea a doua aspecte importante.
Unul presupune s rezumam ce stim despre istoria religiilor, chiar
daca doar pe scurt; acest lucru ne va permite si aflam lucrurile de
care avem nevoie pentru a explica in termeni generali cum au apa-
rut religiile pe care le avem. Al doilea aspect este rezumarea, din
nou foarte pe scurt, a principalelor abordéri pe care le gasim in stu-
diul religiei, pentru a vedea ce ne oferi ele; acest aspect este deosebit
de important, deoarece perspectiva din care voi aborda eu lucrurile
este foarte diferitd de cele adoptate de majoritatea eruditilor in
domeniul religiei. Fiind una de tip evolutionist, abordarea mea va fi
bine ancorati in ceea ce cunoastem la ora actuald din perspectiva
teoriei evolutioniste; din acest motiv, voi incheia prin a oferi un
foarte scurt rezumat a ceea ce presupune o abordare evolutionista.

O foarte scurta istorie a religiei

A existat o viziune de lunga durata, datdnd de la sfarsitul secolu-
lui al XIX-lea, conform céreia istoria religiei cuprinde doua etape
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majore: o-etapa animistd; timpurie, $1-0 etapa doctrinara, ulterioari.
Termenul ,,animism" a aparut la jumitatea secolului al XIX-lea, jar
utilizarea sa pentru a descrie faza timpurie a religiei s-a datorat
antropologului britanic Edward Tylor, in cartea sa din 1871,
Primitive Culture. Termenul provine din recunoasterea faptului ca
multe dintre triburile intlnite in timpul expeditiilor europene din
secolele al XVIII-lea si al XIX-lea credeau ci alte organisme Vvii, pre-
cum si izvoarele, raurile si muntii erau toate insufletite (anima, in
greaca veche si latina).

Ideea unei , religii primitive® a fost aspru criticata de antropologi
in secolul XX, multi dintre ei ajungand sa considere astfel de etiche-
tari ca fiind imperialiste §i rasiste. De fapt, aceste critici au fost
oarecum eronate din doui motive. In primul rand, ele au confundat
psihologia populard cu modul in care gandesc savantii cu studii
universitare. Psihologia populara este modul in care oamenii isi
reprezintd in mod natural lumea, partial ca rezultat al experientelor
lor de zi cu zi (dintre care unele, desigur, mostenite cultural de la
stramosii lor) si partial datoritdi modului in care este construiti
mintea umand. In al doilea rand, suntem cu totii predispusi la aceste
credinte ,primitive’, deoarece multe dintre ele formeazi cadrul
natural in care a evoluat mintea umané, ori ,psihologia popular®
Insa nu este vorba despre ,,primitiv* versus ,avansat® Este ceva ce
reflectd, mai degraba, suprapunerea educatiei peste platforma
preexistenta a psihologiei populare.

Astfel ¢a, in realitate, distinctia nu separa oamenii care triiesc in
Occident de cei care triiesc in alta parte, ci mai degraba pur si sim-
plu diferentiem intre cei care au fost expusi unei educatii riguros
bazate pe stiintd si cei care nu au fost expusi. In mod ironic, poate cd
savantii secolului al XTX-lea au fost mai bine informati in domeniul
lor decit criticii lor ulteriori: ei stiau perfect, din propriile cercetari
etnografice, ca aceste tipuri de conceptii ,,animiste“ nu numai ci
erau predominante in vechea Europd, printre celti si triburile
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germanice;-ci au continuat-sa aibd multi‘adepti printre propriii lor
concetiteni, persistand chiar dincolo de epoca lor, inclusiv in seco-
lul XX. Intr-adevir, multe asemenea conceptii par si se afle inci
printre noi. ,,Fantanile dorintelor” sunt un exemplu bine cunoscut
in acest sens.

In traditia nord-europeana, izvoarele si fanténile sacre au o
istorie indelungata, care dateazd din timpurile triburilor celtice si
germanice. Practic, se credea ca unele izvoare sau fantani aveau
puteri vindecatoare; si ca altele aveau capacitatea de a indeplini
orice dorintd. Inci mai existad obiceiul de a arunca monede sau
obiecte de valoare in fanténi sau bazine (si de a pune o dorintg,
ficand acest lucru), chiar daca - uneori, nu intotdeauna - credinta
noastra in puterea reald a acestor practici este temperatd de un
grad de scepticism. ,,Copacii dorintelor” sunt un alt exemplu: obi-
ceiul de a atasa de trunchiul sau ramurile unui anumit copac
ofrande votive sau mesaje a fost larg raspandit in toate insulele
britanice si in regiuni ale Europei de Nord. In India, copacul
banian (din familia smochinului), care se gaseste aproape in mijlo-
cul fiecarui sat, este cunoscut si sub denumirea de kalpavriksha
(copacul care indeplineste dorintele). Aceste tipuri de fenomene
confirma o credinta intr-o lume oculta, care este adanc inradaci-
natd in psihicul nostru.

Un ait exemplu de ritual frecvent intalnit pana in secolul XX in
zonele rurale este vechea traditie englezi a ,,petrecerii” (wassailling),
in cadrul cédreia o ,,regind a petrecerii” (de obicei o tindra fata aflata
in perioada prepubertari) era ridicatd printre crengile unui arbore,
ca si lase acolo o bautura alcoolica pentru spiritele copacului, astfel
incat sa asigure o recolta bogata. The Lore of Scotland, scrisa de
Jennifer Westwood si Sophia Kingshill, ofera o sinteza complexa a
acestor tipuri de credinte rustice - si acoperd doar un mic colt al
insulelor britanice. Majoritatea au fost culese de folcloristi entuziasti
in timpul secolului al XIX-lea. Conceptia populara ca spiritele sau
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spiridusii locuiesc in anumite zoné,= varfuri de dealuri, pesteri,
izvoare, rauri, copaci — este aproape la fel de extinsa in Europa de
Nord ca oricare altd credintd si nu a disparut niciodata in intregime -
in ciuda educatiei moderne.

In fapt, ideea ci lumea pe care o vedem este populata de spirite a
continuat sa existe netulburatd alaturi de practicile si credintele reli-
gioase mai conventionale din religiile doctrinare de mai tarziu.
Multe dintre aceste idei se centreaza in jurul convingerii cd spiritele,
precum si persoanele care se pot conecta la lumea spiritelor sau au
cunostinte ezoterice despre aceasta lume (vréjitoare, magicieni,
vraci, samani), sunt capabile s ne influenteze lumea atit in bine, cat
si in rau. Antropologul John Dulin observa in 2010, in timpul mun-
cii de teren pe care o desfasura in sudul Ghanei, urmatorul fapt:

Un preot traditionalist si-a consultat zeul in numele meu,
(iar) zeul m-a sfatuit si evit mancarea oferita de striini, ca nu
cumva s fiu otravit sau si fiu expus pericolelor magiei, care ma
vor forta si fac lucruri impotriva vointei mele, de exemplu s
dau bani altora. Cind o preoteasa traditionalista in vérstda m-a
invitat sa mananc la ea acasa, prietenii mei crestini carismatici'
m-au indemnat sa refuz, de teama ca m-as putea indragosti de
ea. Mintea imi va deveni atdt de incetosata, mi-au spus ei, incét
nu imi voi mai recunoaste sotia. Ideea ci as putea si maninc
ceva gresit, apoi sd imi uit sotia si sa ma indragostesc de o femeie
de optzeci de ani, are o usoard urma de credibilitate doar daca iti
vezi mintea ca posibil nefiind a ta, daci o consideri vulnerabild

la invazia ostild a unei forte exterioare.’

Aproape din orice colt al lumii pot fi relatate intamplari similare,
care exprimd cel mai adesea teama de deochi (capacitatea pe care se

' Apartinand cultului cregtin carismatic (neoprotestant) cu convingeri similare
celor promovate de penticostali. (n.red.)
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presupune-¢ o au-unii oameni de a'te face sa te imbolnavesti doar
privindu-te in ochi), raspandita in marea parte a Europei meditera-
neene inclusiv in secolul XX.

Din punctul nostru de vedere, aceste credinte ar putea fi consi-
derate superstitii, insd ele au la baza convingeri profunde, care au
influentat si inca influenteazi, pe ascuns, actiunile oamenilor. Un
bine cunoscut exemplu in acest sens, care persistd si in secolul XXI,
este obiceiul aruncarii unui varf de cutit de sare peste umar (pentru
a alunga diavolul). Superstitiile legate de sare apar in multe forme.
»Mancitorul de picate” inca mai era o cutuma rdspanditd in Tara
Galilor si in comitatele de la granita galeza la inceputul anilor 19007,
Potrivit acestui obicei, trupul celui decedat era agezat in camera din
fatd a casei, iar in poald i se punea o farfurie cu sare si paine. Exista
credinta ca pacatele mortului aveau sd fie absorbite in paine prin
intermediul sarii. Chiar inainte ca trupul sa fie scos din casa pentru
inmormantare, mancitorul de pacate local era chemat pentru a
manca pinea, inghitind astfel pacatele persoanei decedate, pentru
ca ea sd poatd merge la Judecati cu sufletul ,,curat”. Farfuria urma sa
fie ingropati alturi de corpul neinsufletit’. Mancitorii de pacate
erau de reguld oameni batrani si sirmani, barbati sau femei, atrasi
de acest rol datorita faptului ca de obicei, pe langa paine, primeau
bere si un onorariu. Adesea erau ostracizati de restul comunitdtii,
deoarece erau perceputi ca avand legitura cu vrajitoria si cu diavo-
lul. Practici similare existau si in alte parti ale Europei. Unele dintre
ele si-au pierdut sensul initial, insa nu si forma, si au continuat sd
existe si in secolul XX ca ritualuri funerare. In Bavaria, de exemplu,
0 ,prijiturd a celui decedat” era asezata, conform traditiei, pe piep-
tul mortului, iar mai tirziu era mancata de cea mai apropiata ruda.
Si olandezii preparau in mod traditional asa-numitele doed-koecks
(,,prajiturile mortului®), care erau oferite celor care asistau la inmor-
mantare. In Balcani, o mica paine cu chipul celui decedat era
mancata de familia adunata la funeralii.
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Adevarul estescd’s-ar-putea sa nu' 'credem pe deplin in aceste
superstitii, dar in acelasi timp nu suntem deloc dispusi s renuntim
complet la ele - pentru eventualitatea in care chiar sunt adevirate.
Vedeti numarul de persoane care persista in a-si consulta horoscoa-
pele. Aceasta tendinta a oamenilor de a continua si creadi in mituri
populare apare in multe domenii ale vietii. In ciuda faptului c4 fizici-
enii au elaborat descrieri matematice complexe ale universului, cei
mai multi dintre noi functiondm de fapt cu o versiune mult mai sim-
pld a ,fizicii populare” - fizica experientei de zi cu zi, pe baza cireia
$itu, si eu ne trdim vietile. Mare parte din ea provine din convingeri
populare, stravechi de milenii, si din propria noastra interactiune
cotidiana cu lumea. Fizica ne spune ci un obiect cum ar fi o usa este
formata dintr-o multime de spatii goale, ocupate de cite un atom,
dar experienta noastra cotidiana atunci cand ne lovim de un aseme-
nea obiect ne spune ca usile sunt foarte solide. Lumea stiintei si
lumea experientei cotidiene nu relationeazi intotdeauna foarte bine®,

Prin urmare, punctul de vedere conventional a fost acela ci for-
mele de religie timpurii aveau aspectul unei credinte destul de
generalizate in spirite sau fiinte, care puteau si ocupe 0 lume trans-
cendenta, paraleld cu cea fizica in care triim noi, sau puteau sa
impartd acelasi spatiu fizic cu noi. In unele cazuri, aceste spirite nu
erau interesate in mod special de lumea noastri; in alte cazuri, ele
erau responsabile pentru declansarea — sau vindecarea - bolilor
carora le cddeau prada oamenii. Aceste credinte sunt deseori (dar nu
intotdeauna) asociate cu vrajitoria, care la randul ei poate fi genera-
lizatd in farmece pentru noroc, vénatoare, fertilitate sau dragoste.

Aceste religii mai vechi sunt religii care tin de o experienti de tip
imersiv, mai degraba decat religii cu ritual oficial, astfel c3, in cazul
lor, lipsesc specialistii care mijlocesc in numele laicilor. Ele sunt
adesea (insd nu intotdeauna) asociate cu starile de transi, de obicei
induse prin muzicé si dans. Datorita acestui aspect, ele impart multe
caracteristici de bazd cu misticismul, pe care il regisim in toate
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religiile doctrinare-ulterioare. Prin consens-general, conceptul de
misticism implici experienta extatica directa a divinului. El repre-
zinti o forma foarte personalid de ,religie a experientei®, un
sentiment de cufundare in inefabil, ,unitatea intregii fiinte®, asa
cum l-au descris misticii crestini medievali. In formele sale
moderne, aceste caracteristici ale stirii de transd au tendinta de a
reflecta credintele particulare ale religiei cireia ii apartine misticul.
Misticii traditiilor crestine, ai sufismului si sikhismului le vor expe-
rimenta ca pe o imersiune in unicitatea lui Dumnezeu, in timp ce
budistii le vor simti ca pe o imersiune in mintea universala lumi-
noasa (tathagatagarbha, sau ,pantecul lui Buddha®). Uneori, aceste
stari de transi (adesea descrise ca ,viziuni“) sunt spontane (agsa cum
pare sa fie cazul multor mistici din istoria crestinismului, precum
Sf. Tereza de Avila sau cilugirul dominican german Meister
Eckhart); in alte cazuri, transa poate fi indusé de ritualuri de grup,
care implicd de obicei muzica (vezi dansurile de inducere a transei
ale bosimanilor san), si uneori poate fi ajutata de substante psiho-
trope (sau halucinogene) din plante (preferate de multe triburi
sud-americane), dar poate fi indusa si prin efort individual, prin
practici de meditatie (ca in traditia yoghina).

In unele religii animiste, acest fenomen este asociat cu samanii,
ca specialisti care au capacitatea de a intra in transd. Termenul
~saman” provine de la culturile mongole din Asia, in care este aso-
ciat cu indivizi care trec printr-o lunga perioada de ucenicie, cu
scopul de a dobandi cunostintele si aptitudinile necesare pentru a
comunica in numele nostru cu spiritele care ne influenteaza lumea.
in culturile traditionale mongole si siberiene, functia lor principald
era o combinatie intre divinatie, vindecarea bolilor, asigurarea suc-
cesului vanitorilor si evitarea dezastrelor. In ceremoniile de
vindecare, samanul actioneaza ca intermediar intre pacient si spiri-
tul (spiritele) care au cauzat boala. Am putea defini aceastd practica
drept ,samanism stricto sensu“ (adicd in sens strict, sau restrans).
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Cu toate acestea, exista siun sens mai flexibil al termenului, atunci
cand denotd un fenomen general, in care indivizii intrd in transa
pentru a calatori in lumea spiritelor fira un scop medical sau care
are legatura cu divinatia; de multe ori acest act nu necesita antrena-
ment special §i poate face parte din ritualurile de grup, care sunt
invatate prin observatie si practicd. Aceasta forma este larg raspan-
ditd, iar noi am putea sa o denumim ,,samanism sensu lato“ (adici
in sens larg). Deoarece, intr-un fel sau altul, utilizarea transei este
atdt de raspandita in aceste forme animiste de religie, in continuare
md voi referi la ele denumindu-le in mod colectiv , religii samanice®
sau ,,religii imersive*

La un moment dat a existat o tranzitie citre un tip de religie mai
formal, marcat de locuri fixe de inchinare, zei (care uneori intervin
activ in treburile oamenilor), experti in religie sau preoti (care inter-
vin intre comunitate si zei, in unele cazuri prin ritualuri care au la
bazd transa), teologii mult mai conventionale si coduri morale de
origini divine — Moise primind tablitele cu Cele Zece Porunci direct
de la Dumnezeu, pe muntele Sinai; Profetul Mahomed primind
»dictarea” Coranului de la Dumnezeu; Joseph Smith primind placile
de aur ale Cartii lui Mormon. Majoritatea acestor religii doctrinare
au si povesti referitoare la origini, adesea asociate cu experientele
revelatoare ale unui anumit individ, ca fondator - Zoroastru, in
cazul zoroastrienilor din Persia antici; Siddhartha Gautama, pentru
budisti; lisus Hristos, pentru crestini; Profetul Mahomed, pentru
islam; Guru Nanak, pentru sikhism. Pentru ci aceste religii au de
obicei doctrine teologice destul de explicite, ele sunt adesea cunos-
cute drept religii doctrinare. De asemenea, sunt cunoscute ca religii
globale, intrucit cele mai multe dintre ele au un numar foarte mare
de adepti, raspanditi pe aproape toata planeta (in pofida faptului ca
acesta este de fapt un fenomen destul de recent).

Majoritatea religiilor doctrinare sunt organizate intr-un mod
formal, cu preotime sau comitete (spre exemplu, o judecats a
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batranilor), responsabile de supravegherea activitatii moscheii sau
parohiei. In unele cazuri, ele au o structura ierarhica dincolo de
nivelul local, imputernicita cu mentinerea integritatii teologice; sau
oferi o cale de justificare teologicd prin intermediul unor figuri cu
autoritate (vezi episcopii si arhiepiscopii din ramurile catolice, lute-
rane si anglicane ale crestinismului). Uneori, ele implicd doar
adeziuni informale (ca in cazul islamului si al budismului).

Desigur ci aceastd impartire in religii samanice (sau ,,primitive”)
si doctrinare nu este inflexibild. Existd multe religii tribale i chiar
anumite culte contemporane care nu se potrivesc perfect in niciuna
dintre categoriile de mai sus. La acest lucru ne putem astepta de la
orice proces evolutiv: tranzitiile evolutive sunt rareori absolute,
chiar si in lumea biologica. Problema este c oamenii nu sunt foarte
buni in gestionarea complexitatii si de aceea, pentru propria como-
ditate, impartim adesea fenomenele in dihotomii simple, chiar si
atunci cand ele nu sunt strict binare - scund versus inalt, negru
versus alb, est versus vest. Cu toate acestea, dihotomiile prezinta
avantajul de a simplifica fenomenul pe care dorim sa il explicim,
prin urmare ajuti la accentuarea contrastului intre ceea ce - in acest
caz cel putin - reprezintd inceputul si sfarsitul unui proces
istoric indelungat.

Cel mai important lucru de subliniat este acela ca aceastd succe-
siune nu echivaleazi neaparat cu un proces de inlocuire a unui tip
de religie cu altul. Este mai degraba un proces de acretie sau acumu-
lare - o formi de religie (o etapé doctrinard) fiind fixatd pe o forma
anterioari (samanica sau animistd). Dovezi in sprijinul acestei afir-
matii sunt prezente in multe dintre marile sarbétori care constituie
o parte atat de importanta a crestinismului modern. De exemplu,
cuvantul Easter (Paste), asa cum era folosit in traditia romana (spre
deosebire de cea ortodoxa greaca), derivé din cel folosit in engleza
veche, Eostre, luna dedicata zeitei germanice cu acelasi nume - ea
insdsi o straveche zeitd indo-europeand a zorilor care, avind in
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vedere data din-primévara asociatd cu edy se poate sa fi fost o zeitd a
fertilitatii. In mod similar, ziua aleasa pentru Craciun (25 decem-
brie) coincidea in mod convenabil cu data solstitiului de iarni sicu
festivitdtile Saturnaliilor, care il celebrau pe zeul Saturn, cu bautura
din abundentd, in acel moment al anului®. Se pare ci biserica cres-
tind timpurie a adoptat un numar de festivaluri pagane deja
existente pentru celebrarea principalelor ei sarbatori, poate pentru a
le distrage atentia noilor sii convertiti de la religiile la care aderasers
anterior. Ideea este — iar asupra acestui subiect voi reveni mai tirziu —
cd noile forme de religie nu indepirteazi de obicei formele mai
vechi, ci sunt mai degraba grefate pe ele, tocmai pentru ci formele
mai vechi sunt atat de inradacinate in psihicul oamenilor, incat sunt
greu de eliminat.

Altfel spus, sub spoiala de suprafata a corectitudinii doctrinare
se ascunde un fundament strivechi, apartinand religiei pagane mis-
tice. Acesta este mesajul de baza al cartii de fata, iar in capitolele
urmatoare voi aduce argumente in favoarea afirmatiei ci recunoas-
terea acestui lucru are consecinte importante pentru modul in care
intelegem religiile si evolutia lor.

Cateva abordari in studiul religiei

Cel putin in primul secol al existentei sale ca disciplini, antropo-
logia a manifestat un interes de duratd pentru religie, mai ales
pentru functiile sale sociale. S-ar putea spune ca religia a constituit
chiar cel mai important subiect de cercetare pentru antropologi,
dupi cel referitor la legaturile de rudenie. Acest lucru, dupa cum am
vazut mai devreme, se datoreazi unui interes in crestere, pe parcursul
secolului al XIX-lea, atat pentru folclorul european, cit si pentru
etnografia societatilor traditionale de dimensiuni foarte mici (soci-
etati in miniaturd). Lucrérile marcante, printre influentele timpurii,
au fost: Creanga de aur (The Golden Bough: A Study in Comparative
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Religion, 1890), deJames Frazer, si cartealui Edward Tylor, Primitive
Culture (1871). In abordarea pe care a ales-o, Frazer a incercat sa
pund cap la cap principiile si conceptele comune ale religiei primi-
tive, prin studierea folclorului si credintelor traditionale (in special
a celor europene). lar abordarea lui Tylor a avut drept bazd o analiza
etnograficd de tip comparativ asupra societatilor tribale din diferite
parti ale lumii. El a cdutat in mod explicit sa aplice culturii noile idei
ale teoriei evolutioniste a lui Darwin. Tylor considera mintea umana
ca fiind universala (toti oamenii au acelasi fel de minte si aceleasi
abilitati mentale) si credea ca, istoric vorbind, religia a evoluat in
societitile miniaturale traditionale ca o incercare de a explica si
controla lumea, in contextul credintelor locale - credinte adaptate
in sens darwinist la conditiile si experienta locului de manifestare.
Doui influente formative ulterioare sunt reprezentate de cartea
lui William James din 1902, Tipurile experientei religioase (The
Varieties of Religious Experience), si cea a lui Emile Durkheim,
Formele elementare ale vietii religioase, aparutd in 1912. Niciunul nu
studiase vreodata societatile tribale. James a avut o perspectiva cate-
goric psihologicd, in timp ce abordarea lui Durkheim a fost
sociologica. James a ficut o distinctie importanta intre originea
religiei si valoarea ei, amintindu-ne ci raspunsul la oricare dintre
aceste chestiuni nu determini neapirat rispunsul la cealalta. (In
capitolul urmator vom vedea cat de important este acest subiect.) El
a subliniat de asemenea o diferentd importanta intre religia ,,minti-
lor sdnitoase” si cea a ,,sufletului bolnav® - prima este caracteristica
acelora carora religia le ofera multumire si fericire, cealaltd este
specificd acelora care sunt profund tulburati si experimenteaza reli-
gia sub forma a ceea ce noi numim astizi ,convertirea de criza"
James a perceput misticismul ca avind o functie centrald in experi-
enta religioasa. La Durkheim, in centrul viziunii lui gdsim ceea ce el
a numit ,efervescenta colectivd“ - emotionarea si evlavia generate
de ritualurile religioase. Durkheim considera religia baza pe care
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era construitd societatea, desi antropologii de mai tarziu au inversat
aceastd relatie de cauzalitate pentru a argumenta ci ritualurile si
credintele religiilor traditionale pur si simplu au reprodus sau con-
solidat structurile sociale si politice ale societatii — de fapt, mariajul
institutiei bisericii cu statul, in scopuri politice. Pand la un punct,
este adevarat, insi aceastd interpretare omite ideea centrala a viziu-
nii lui Durkheim.

Mai tarziu, progresele din anii 1980 asociate cu aparitia antropo-
logiei cognitive (o incercare de a intelege acea psihologie care sti la
baza modului in care oamenii isi contempla lumea) au dat nastere la
ceea ce, de atunci, a devenit cunoscut drept stiinta cognitivi a reli-
giei, printre ai carei sustinatori existd si cativa (nu toti) puternic
ancorati in psihologia evolutionista®. In linii mari, aceasta din urma
a fost dominata de ideea ca religia nu are beneficii asupra succesului
adaptativ - perspectiva care decurge din ipoteza ci religia este un
fenomen la nivel de societate, care adesea le impune indivizilor sa isi
sacrifice interesele personale. Dat fiind ci beneficiile la nivel de
grup sunt privite cu suspiciune de biologii evolutionisti (mai multe
despre acest subiect in sectiunea urmitoare), ei sustin ca religia tre-
buie sd fie un produs derivat non-adaptativ al unor mecanisme
concepute pentru alte scopuri, mai explicit utile. Atentia stiintei
cognitive a religiei a fost deci concentrata asupra mecanismelor psi-
hologice naturale si a felului in care acestea i-au predispus in mod
accidental pe oameni sd se comporte intr-o maniera religioasa.

Un exemplu al acestei abordiri este conceptul ,,HADD“ (hyper-
active agency detection device'), asociat in diferite moduri cu
antropologul Pascal Boyer si psihologul Justin Barrett. In principal,

' Conceptul se referd la un mecanism cognitiv specific uman si este explicat de
autorul prezentei lucrari in Capitolul 5. Dat fiind ca reprezinti limbaj specializat,
iar o traducere validata in limba romina nu a fost posibil de identificat, sugeram
varianta: ,,sistem hiperactiv de detectare a unui agent*, avand in vedere si adaptarea
gasitéd in limba franceza (,,systéme hyperactif de détection d'agent®). (n.red.)
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acest-concept sugereazd ca-mintea animald este dotatd cu sensibili-
tate la indicii, ceea ce 1i permite sa identifice fenomene esentiale, cu
efecte directe asupra succesului adaptativ la nivel biologic (abilitatea
sa de a supravietui si de a se reproduce cu succes). De exemplu,
capacitatea ta de a deduce ca este posibil sa se apropie un pradator,
atunci cand auzi pocnetul unei crengute in padure, este benefica
daca vrei sa eviti sa cazi prada unui animal sau unui inamic. Astfel
de mecanisme, sustin teoreticienii, sunt susceptibile de a fi refrac-
tare la risc, deoarece intotdeauna este mai bine si presupui in mod
eronat cd se apropie un pradator decat sa ignori in mod gresit sem-
nificatia unui astfel de indiciu, atunci cand existd intr-adevir un
praditor care se apropie (un exemplu similar cu ,pariul lui
Pascal“)’. Prin urmare, noi, oamenii, suntem predispusi sd atribuim
unei fiinte misterioase, pe care nu o putem vedea, orice fenomen pe
care nu ni-1 putem explica usor. Nu existd nicio indoiald ci acest
efect este larg raspandit in randul oamenilor: este evident in modul
in care alocim atribute fenomenelor fizice — de exemplu, vorbim
despre mare ca fiind supdrata si despre cer ca pogorandu-se peste
pimént. Asadar, din acest punct de vedere, religia ar fi o eroare
incorporata in sistemul nostru biologic.

Alt exemplu clasic al acestei abordiri este ideea ca zeii sunt de
obicei ,,doar minimum contraintuitivi®, ceea ce inseamna cd ei tre-
buie si poatd incalca legile normale ale fizicii de zi cu zi — dar nu
prea mult, altfel devin pur si simplu neverosimili. In esenta, zeii
trebuie sd poatd face ceva ce noi, ceilalti, nu putem — merg pe apa,
trec prin ziduri, leviteaza, zboara prin vazduh, prevestesc viitorul,
vindecd bolnavii. Daca nu pot face astfel de tucruri, inseamnd ca ei
sunt doar niste oameni si nu are niciun rost sa le solicitam ajutorul
pentru a preveni un dezastru sau pentru a schimba viitorul. $i,
fireste, aceasta ar insemna in egald masura ca nici rau nu ne pot
face — un aspect important, dat fiind faptul ¢d multe spirite par a fi
de fapt malefice.



